
Angeberspiele Outdoor 

Angeberspiele heißen deshalb so, weil die Spieler vor Antritt der 

einzelnen Spiele angeben müssen, was sie meinen zu schaffen. 

Nur wenn Sie es schaffen das oder mehr einzuhalten, was sie 

vorher angegeben haben, gibt es den Punkt.  

Jedoch gibt es nur die Punkte, die für das stehen, was die 

Spieler angegeben haben. 

Beispiel: Spiel 1 – Spieler*In gibt an ein Buch 160sec halten zu 

können. Wird es nicht geschafft, gibt es 0 Punkte. Werden 

160sec geschafft, gibt es 60 Punkte. Werden 161Sec oder mehr 

geschafft, gibt es aber auch nur 60 Punkte.  

Wichtig ist es daher, sich richtig einzuschätzen… 

Wer die meisten Punkte am Ende hat, gewinnt! 

 

Wie lange kannst Du ein Buch mit ausgestrecktem Arm halten? 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

80 s   160 s   240 s   600 s 

 

Wie weit fliegt ein von Dir gefalteter Papierflieger? (2 Versuche) 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

3 m   5 m   7 m   9 m 

 

Wie oft kannst Du eine Zeitung in der Mitte zusammenfalten? 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

6x   10x   20x   30x 

 

Wie viele Schläge brauchst Du, um einen Nagel in einen Holzklotz zu schlagen? 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

8   6   4   2 



 

Wie viele Kniebeugen schaffst Du in einer Minute? 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

25   45   60   70 

 

Wie weit kannst Du aus dem Stand springen? 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

0,50 m  1,00 m  1,25 m   1,50 m 

 

 

Wie lange kannst Du einen Holzstab auf deinem Zeigefinger balancieren? 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

2 s   4 s   6 s   8 s 

 

Eine wie lange Papierschlange kannst Du aus einer DIN A4 Seite reißen? 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

0,5 m   1 m   2 m   2,5 m 

 

Wie lange kannst Du ununterbrochen Luft ausblasen? (Kontrolliert an 
Blasenbildung im Wasser und zugehaltener Nase) 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

5 s   10 s   20 s   30 s 

 

Wie oft kannst Du in einer Minute um einen Baum mit ca. 70 cm Durchmesser 
rennen? 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

10x   15x   20x   25x 

 



Ihr bekommt eine Liste mit 10 Städten. Bei wie vielen könnt ihr die Länder richtig 
zuordnen? 

 

40 Punkte  60 Punkte  80 Punkte  100 Punkte 

4   6   8   10 

 

Wie oft kannst du einen Fußball in die Luft kicken? 

 

40 Punkte 60 Punkte 80 Punkte 100 Punkte 

2  4  7  10 

 

Wie lange brauchst du, um mit den Füßen zwei Sechsen zu würfeln? 

 

40 Punkte 60 Punkte 80 Punkte 100 Punkte 

120 sec 90 sec  60 sec  30 sec 

 

Wie lange brauchst du, um einmal bis zur Glocke zu laufen, dort das Tuch zu 
holen und wieder runter zu kommen? 

 

40 Punkte 60 Punkte 80 Punkte 100 Punkte 

45 sec 35 sec 25 sec 15 sec 

 

Wie lange brauchst du einen im Wasser schwimmenden Apfel mit dem Mund 
einmal herum zu schälen? 

 

40 Punkte 60 Punkte 80 Punkte 100 Punkte 

4 Minuten 3 Minuten 2 Minuten 1 Minute 

 

 

Materialliste: 

 Stoppuhr 
 Maßband 
 Buch 
 Papier DinA4 
 Stifte 
 Zeitung 



 Nägel 
 Holz 
 Hammer 
 Holzstab 
 Apfel 
 Wanne 
 Strohhalm 
 Wäscheklammer 
 Liste mit 10 Städten 
 Fußball 
 Riesenwürfel 
 Tuch 
 Kreide 


