Gemuusepfouwne ,,Quer durch dew Gowten”

Zutater
Mohwreny
Brokkoli
Paprika
Aubergine
Champignons
Bulter

Krouter
Salg und Pfeffer
Ihr kénwnt auch jedes andere Gemiise dagunehumen; das dhw mogi!

Zubereiting:
Zuerst wascht thw alles Gemiise gut unter kaltem Wasser alb-

Davuv schalt thw die Mehwen, entfernt bei der Paprika das Kerngehduse,
bei der Aubergine dew grinew Strunk und bei denw Champignons eines
Teil des Strunks.

Nuw alles inv kleine Stiicke schneiden. Nicht zuw klein...

tine grofle Pfanne nelhumen, die Butter bei fast hochster Stufe erlassern
und guerst die Aubergine, Champignons und Paprikow reintun.

Etwas warten, biy sich Flitssigkeit inv der Pfownne bildet. Dawvuv die
Herdplatte auf mittlere Stufe stellen.

Nuw gebt thw noch die Mothwen und den Brokkoli hinguw und lasst alles
cov. 10 Minuteww kochelnw. Zwischenduwrch bitte uwnwwihwen.

In dieser Zeit kvt ihw die Kréuter gang kleinv schineiden.

AmvEnde gebt ihw die Krduter daguw und schimeckt alles mit etwas Salg
wnd Pfeffer ab-

Gutenw Appetit!



